
Konspekt zajęć z biblioterapii
„Złota Kaczka”

Wiek uczestników: 7 - 10 lat

Cele zajęć: 
- uwrażliwienie na niedostatek innych
- rozmowa o materializmie
- zastanowienie się nad pojęciem „dostatek”

Materiały:
• opowieść „Złota Kaczka” (załącznik)
• białe kartki
• kredki, mazaki
• duży szary papier

Przebieg zajęć:

Przeczytaj pierwszą stronę legendy „Złota Kaczka”. Potem powtórz wypowiedź Jędrzeja. Zapytaj uczniów
jak oni rozumieją to zdanie? Co to znaczy być Wielkim Panem? 
Poproś uczniów o zrobienie autoportretu Wielkiego Pana wraz z jego atrybutami, które potrzebował do
osiągnięcia swojego sukcesu. Do tego zadania podziel uczniów na grupy 3-4 osobowe. Najmniejsza osoba
w grupie kładzie się na brytolu i ją odrysowują. Na podstawie kontur tworzą portret tej postaci. W rogu
zapisują informacje o tej osobie: imię i nazwisko, wiek, zawód, atrybuty sukcesu.
Każda grupa prezentuje swoją pracę. Wspólnie szukamy rzeczy wspólnych dla tych portretów i tego czym
się różnią.

Zacznij  czytać  kolejną  stronę  i  zatrzymaj  się  na  zdaniu:  „Mieszka  tam zaczarowana,  cudowna,  złota
kaczka, a ten kto ją znajdzie, posiądzie wielkie bogactwa(...)” Na słowie „bogactwa” zakończ czytanie.
Rozdaj uczniom po kartce i poproś aby tym razem każdy osobno narysował złotą kaczkę, o której mowa w
tekście. Można zasugerować tytuł pracy „Wielkie bogactwa, czyli moja złota kaczka”. Niech zaprezentują
w formie obrazu bogactwa tego zwierzęcia. Następnie poproś uczniów o krótką informację swojej pracy,
jak widzą tę kaczkę? Jakie bogactwa ona daje? Następnie zawieźcie wszystkie obrazy w jednym miejscu.
Zastanówcie się wspólnie czym jest bogactwo? Czy dla każdego wygląda tak samo? Komu jest potrzebne
bogactwo i dlaczego?

Czytaj dalej opowieść aż do końca strony. Zapytaj uczniów o to kim jest owy Młodzieniec? Dlaczego chce
odnaleźć złotą kaczkę? Co z nią zrobi? 

Wróć do książki  i  przeczytaj  stronę  3  oraz  pierwszy akapit  na  stronie  4.  Zapytaj  uczniów czym jest
przysięga?  Kiedy  się  ją  składa?  Zastanówcie  się  wspólnie  czy  Młodzieńcowi  uda  się  wypełnić  tę
przysięgę? Czy jest ona trudna do wypełnienia? Co czuje chłopiec? Co myśli o tej przysiędze?

Po rozmowie wróć do czytania.  Dokończ stronę 4 i  przeczytaj  sam początek strony 5 z wypowiedzią
królowej.  Zapytaj uczniów o to,  co mogło kierować Młodzieńcem, że dał pieniądze dla żebraka? Czy
pomyślał o tym, że łamie obietnicę? Czy była ona ważniejsza od pomocy biednemu? 

A teraz przeczytaj tylko wypowiedź Młodzieńca. Podziel znowu uczniów na mniejsze grupy. Rozdaj im
kartki  oraz  mazaki.  Poproś  o  przygotowanie  obrazu  wraz  z  opisem.  Jedna  grupa  rysuje  obraz
przedstawiający zarówno bogactwo jak i kłótnie, a druga obrazuje biedę wraz ze zgodą. Niech każda grupa
opowie o swojej pracy. Zastanówcie się wspólnie co jest lepsze, życie w bogactwie i kłótni czy w biedzie i
zgodzie?



Dokończ czytanie legendy. Poproś uczniów o wymyślenie morału tej opowieści. Jako pracę domową zadaj
zrobienie  dobrego  uczynku.  Niech  zapiszą  kiedy  to  się  wydarzyło,  jakę  formę  pomocy  miała,  jak
zareagowała osoba, której pomogli i jak oni czuli się w tej sytuacji. 

Na kolejnym spotkaniu przeczytajcie prace uczniów. 

Opracowanie: Katarzyna Góralczyk



Załącznik 1 - „Złota kaczka” tekst










